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(§) Lasereinrichtung 

@ Lasereinrichtung (10) zur Behandlung der juvenilen, idk>- 
pathischen Skoliose insbesondere von Kindern und Jugend- 
lichen, wobei am vorderen Ende der Lasereinrichtung (10) 
mindestens zwei Laserstrahlenbundel (L,, L^, L3, LJ in einem 
Abstand voneinander nach entgegengesetzten Seiten aus- 
treten und die Lasereinrichtung (10) durch das Innere einer 
Fuhrungskanule (1) hindurch und so weit uber deren Ende 
hinaus in den Zwischenraum zwischen den Wirbeln des zu 
behandelnden Patienten vorschiebbar ist, daB mindestens 
zwei Laserstrahlenbundel (L,, Lj, l^, Lj ungehindert austre- 
ten und bei ihrem Auftreffen auf die Knorpelplatten der 
angrenzenden Wirbel die Knorpelplatten kauterisieren und 
wobei die Lasereinrichtung (10) urn ihre Achse nach beiden 
Seiten um einen vorbestimmten Winkel drehbar ist, urn 
durch Verschwenken der Laserstrahlenbundel (L,, Lj, 1.3, L 4 ) 
einen groBeren Bereich der Knorpelplatten zu kauterisieren. 
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Bcschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Lasereinrich- 
tung zur Behandlung der juvenilen, idiopathischen Sko- 
liose, sowie eine zugehdrige Adaptereinrichtung, die die 5 
Handhabung der Lasereinrichtung erleichtert 

Bei der juvenilen, idiopathischen Skoliose handelt es 
sich um eine Seitverbiegung der Wirbelsaule. Wahrend 
der Skelettreifung in der praepuberalen Wachs- 
tumsphase laBt sich insbesondere bei Kindern im Alter 10 
von 6 bis 14 Jahren mit idiopathischer Skoliose eine 
Hohenzunahme des ventralen Anteils der Grund- und 
Deckplattenepiphysen der Wirbelkorper an bestimmten 
Abschnitten der Wirbelsaule nachweisen. Hierbei kann 
es zu einem Knorpelaufquellen der Deck- und Grund- 15 
plattenepiphysen im ventralen Bereich und so zu einer 
vermehrten chondralen Knochenbildung unter mecha- 
nischem Druck kommen, so daB diese Mechanik das 
ausldsende Moment fur die Entstehung der Deformitat 
ist 20 

Eine Feststellung der Grund- und Deckplattenhyper- 
plasie kann durch Computertomographie oder Kern- 
spintomographie erfolgen. Hier sollte — im seitlichen 
Strahlengang betrachtet — deutlich erkennbar sein, daB 
im vorderen Drittel die Hone deutlich groBer ist als die 25 
der Hinterwand des Wirbelkorpers. 

Auf gabe der vorliegenden Erfindung ist die Verbesse- 
rung der Behandlung der juvemlen, idiopathischen Sko- 
liose. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB geldst durch 30 
eine Lasereinrichtung zur Behandlung der juvenilen, 
idiopathischen Skoliose insbesondere von Kindern und 
Jugendlichen, bei der an ihrem vorderen Ende minde- 
stens zwei Laserstrahlenbundel in einem Abstand von- 
einander nach entgegengesetzten Seiten austreten und 35 
die Laserstrahleinrichtung durch das Innere einer Fuh- 
rungskanule hindurch und so weit fiber deren Ende hin- 
aus in den Zwischenraum zwischen den Wirbeln des zu 
behandelnden Patienten vorschiebbar ist, daB minde- 
stens zwei Laserstrahlenbundel ungehindert austreten 40 
und bei ihrem Auftreffen auf die Knorpelplatten der 
angrenzenden Wirbei die Knorpelplatten kauterisieren 
und die Lasereinrichtung um ihre Achse nach beiden 
Seiten um einen vorbestimmten Winkel drehbar ist, um 
durch Verschwenken der Laserstrahlenbundel einen 45 
groBeren Bereich der Knorpelplatten zu kauterisieren. 

Vorzugsweise treten die Laserstrahlenbundel in ei- 
nem Abstand von etwa 2 bis 3 mm voneinander aus der 
Lasereinrichtung aus. 

Die erfindungsgemaBe Lasereinrichtung kann minde- 50 
stens zwei Lichtleiter umfassen, die an ihren Enden un- 
ter etwa 45° zur Langsachse abgeschliffen und mit einer 
Verspiegelung versehen sind, um die Laserstrahlenbun- 
del durch Reflektion etwa rechtwinklig zur Langsachse 
und der Lasereinrichtung austreten zu lassen. 55 

Alternativ kann die erfindungsgemaBe Lasereinrichr 
tung mindestens zwei Lichtleiter umfassen, die an ihren 
Enden unter einem Winkel von etwa 40° abgeschliffen 
sind, um die Laserstrahlenbundel durch Brechung seit- 
lich aus der Lasereinrichtung austreten zu lassen. 60 

Die Lichtleiter konnen durch Verkleben und/oder 
mittels Manschetten zu einem Bundel zusammengehal- 
ten und gemeinsam in ein Schutzrohr eingefuhrt sein, 
wobei das Schutzrohr an seinem vorderen Ende in dem 
Bereich, in dem die Laserstrahlenbundel austreten, eine 65 
fur Laserstrahlendurchlassige Quarzglaskappetragt 

ErfindungsgemaB konnen die Lichtleiter auch einzeln 
in separaten Schutzrohren gefuhrt sein. 


Ferner betrifft die Erfindung einen Adapter, der dazu 
dient, mehrere, vorzugsweise zwei bis vier Ffihrungska- 
nulen, die in die Zwischenraume -einer entsprechenden 
Zahl von ubereinander Iiegenden Wirbeln eingefflhrt 
sind, unter einem vorbestimmten Winkel a von vorzugs- 
weise etwa 50° bis 60° einzujustieren und zu fixieren, 
und der vorzugsweise geeignet ist, Dreh- und Vorschub- 
einrichtungen fur die Lasereinrichtung aufzunehmen, 
die in die Fuhrungskanulen eingefuhrt werden. 

Vorzugsweise ist der Adapter so ausgebildet, daB in 
die vorteilhafterweise unter Bildwandlerkontrolle einju- 
stierten und fixierten Fuhrungskanulen eine Laserein- 
richtung um an einer Vorschubskala ab lesbare Betrage 
vor- und zuruckschiebbar ist, so daB bei der Laserbe- 
handlung der Knorpelplatten eine laufende Rontgen- 
kontrolle entf alien kann. 

Ferner ist der Adapter vorzugsweise so ausgebildet, 
daB eine einjustierte und fixierte l^ereinrichtung um 
an einer Drehskala ablesbare Winkel nach rechts und 
links drehbar ist, wobei vorteilhafterweise die maxima- 
len Drehwinkel von vorzugsweise etwa 60°, um die eine 
Lasereinrichtung nach rechts und links drehbar ist, 
durch Anschlage begrenzt sind und/oder mittels Betati- 
gung von Endschaltern bei Erreichen dieser maxim alen 
Winkel die Zufuhr von Laseriicht abschaltbar ist, um zu 
verhindern, daB die Randleisten der Knorpelplatten 
durch die Laserstrahlen^rreicht werden. 

Vorzugsweise ist der erfindungsgemaBe Adapter so 
ausgebildet, daB eine einzige Lasereinrichtung nachein- 
ander in mehrere, mit Hilfe des Adapters einjustierte 
und fixierte Fuhrungskanulen einfuhrbar ist 

lm folgenden wird die Erfindung anhand schemati- 
scher Zeichnungen an Ausfuhrungsbeispielen naher er- 
lautert 
Es zeigt: 

Fig. 1 einen stark schemausierten Teilquerschnitt 
durch die Wirbelsaule eines Patienten; 

Fig. 2 eine erfindungsgemaBe Lasereinrichtung, die in 
eine Fuhrungskanule eingefuhrt ist, teilweise im Schnitt 
und teilweise weggebrochen; 

Fig. 3 einen Teilschnitt, teilweise weggebrochen, 
durch die Lasereinrichtung gemaB Fig. 2 in vergroBer- 
tem MaBstab; 

Fig. 4 einen erfindungsgemaBen Adapter zum Einju- 
stieren von drei ubereinander angeordneten Laserfuh- 
rungskanulen in Ansicht, teilweise ^eschnitten und teil- 
weise weggebrochen; 

Fig. 5 einen Querschnitt langs der Linie V-V durch 
den Adapter gemaB Fig. 4; 

Fig. 6 einen Teilschnitt in vergrdBertem MaBstab 
durch eine Justiervorrichtung des erfindungsgemaBen 
Adapters; 

Fig. 7 eine andere Ausfuhrungsform der erfindungs- 
gemaBen Lasereinrichtung; 

Fig. 8 eine weitere Ausfuhrungsform der erfindungs- 
gemaBen Lasereinrichtung; und 

Fig. 9 eine abgewandelte Ausfuhrungsform der La- 
sereinrichtung gemaB Fig. 8. 

Wie in Fig. 1 schematisch dargestellt, wird vor Ein- 
fuhrung des Lasers in den Zwischenraum zwischen den 
Wirbeln W zunachst eine Fuhrungskanule 1 unter einem 
Winkel a von ca. 50 bis 60° in den Raum zwischen den 
Wirbeln eingefuhrt Die Fuhrungskanule 1 hat vorzugs- 
weise einen Innendurchmesser von ca. 2 bis 2$ mm, so 
daB sie als Fuhrung fur eine I^ereinrichtung 10 (Fig. 2) 
dienen kann, die durch die FQhrungskanule 1 in den 
Raum zwischen den Wirbeln vorschiebbar ist Es kann 
auch vorteilhaft sein, anstelle der Fuhrungskanule 1 zu- 
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nachst einen Draht bzw. Mandre mit einer Dicke von 
etwa 2 mm oder weniger unter dem Winkel a in den 
Raum zwischen den Wirbeln emzufuhreiL Uber diesen 
MandrS wird dann die Fuhrungskanule 1 in den Raum 
zwischen den Wirbeln vorgeschoben, und die Fuhrungs- 5 
kanule 1 dient dann wiederum als Fiihrungsrohr beim 
Einfuhren der Lasereinrichtung 10. Wie am besten aus 
Fig. 2 und 3 ersichtlich, kann die Lasereinrichtung 10 ein 
Bundel von vier Lichtleitern 12 umfassen, die mittels 
einer oder mehrerer Manschetten 15 zusammengehal- 10 
ten und in einem Schutzrohr 14 eingefuhrt sind Diese 
Manschetten 15 konnen aus einer Umwicklung aus sehr 
dunnen Glas- oder Kunststoffasern bestehen, die durch 
Erhitzen oder mittels Klebstoff miteinander verklebt 
sind Die Lichtleiter 12 bestehen vorzugsweise aus Glas- 15 
fasern, die einen Durchmesser zwischen etwa 200 bis 
400 u.m aufweisen konnen und an ihren Enden unter 45° 
abgeschliffen und mit einer Verspiegelung 20 versehen 
sind Am vorderen Ende des Schutzrohres 14 ist eine 
Quarzglaskappe 16 befestigt, die den freien Austria der 20 
durch die Spiegel 20 rechtwinklig abgelenkten Laser- 
strahlenbundel Li, L 2 , L3 und U ermoglicht Dabei ist die 
Anordnung der vier Lichtleiter 12 und der Spiegel 20 so 
getroffen, daB die vier Laserstrahlenbundel L|, L2, L3 
und U in Abstlnden von etwa 2,5 mm hintereinander in 25 
der gleichen Ebene, aber nach entgegengesetzten Sei- 
ten, austreteiL 

Die Lasereinrichtung 10 wird in die Fuhrungskanule 1 
so eingefuhrt, daB die Laserstrahlenbundel Li und L3 
nach oben und die LaserstrahlenbOndel L2 und U nach 30 
unten gerichtet sind Durch diese Anordnung der Laser- 
strahlenbundel kann gleichzeitig eine Kauterisierung 
des Knorpels der beiden an den Wirbelzwischenraum 
oben und unten angrenzenden Knorpelpiatten durchge- 
f uhrt werden. Bei dieser Kauterisierung wird eine Knor- 35 
pelschadigung in Form sog. "Schmorl'scher Knorpel- 
knotchen" bewirkt Damit diese Kauterisierung nicht 
punktuell, sondern in einem grdBeren Bereich stattfin- 
det, wird die Lasereinrichtung 10 wahrend der Laserbe- 
handlung urn ihre Langsachse gedreht wie spater noch 40 
im einzelnen beschrieben wird. 

Es hat sich als vorteilhaft erwiesen, gleichzeitig zwei 
bis vier ubereinander liegende Wirbelzwischenraume 
einer Laserbehandlung zuzufGhren. Zur genauen Einju- 
stierung und Fixierung der Fuhrungskanulen 1 kann ein 45 
Adapter gemaB Fig. 4 und 5 dienen, der z. B. durch Kle- 
ben oder dgL am Rucken des Patienten befestigt werden 
kann. Der Adapter 30 weist drei ubereinander angeord- 
nete Justiereinrichtungen 32 auf, die eine genaue Aus- 
richtung der Fuhrungskanulen 1 ermoglichen. Am hinte- 50 
ren Ende der Fuhrungskanulen 1 sind Gewindeabschnit- 
te 34 befestigt, auf die hohlzylindrische Kupplungsteile 
36 fest aufgeschraubt sind 

ZweckrnaBigerweise werden zunachst die Fuhrungs- 
kanulen 1, die an ihrem hinteren Ende einen Gewinde- 55 
abschnitt 34 und ein Kupplungsteil 36 tragen, in die 
Zwischenraume zwischen den Wirbeln unter einem 
Winkel a von etwa 50 bis 60° eingebracht und dann 
mittels eines Adapters 30 und der zugehorigen Justier- 
einrichtungen 32 einjustiert Nach dem Einbringen von 60 
z. B. drei Fuhrungskanulen 1 kann der Adapter 30, der 
aus einem ringformig umlaufenden Rohrteil 42 und ei- 
nem senkrechten Rohrabschnitt 43 besteht der mittels 
zwei Verbindungsrohrabschnitten 44 und 45 mit einem 
geringeren Durchmesser an dem Rohrteil 42 befestigt 65 
ist, durch Ankleben oder dgl. am Rucken des Patienten 
befestigt werden. Die Justiereinrichtungen 32 umfassen 
ein Buchsenteil 46, eine Feststellschraube 48, ein Kugel- 


gelenk50 und sich etwa waagerecht nach beiden Seiten 
erstreckende seitliche Stege 52. Zur Justierung der Fuh- 
rungskanulen 1 werden die Justiereinrichtungen 32 mit 
ihrem Buchsenteil 46 auf die Kupplungsteile 36 der Fuh- 
rungskanulen 1 aufgeschoben. Ist eine Fuhrungskanule 
1 in der gewunschten Richtung einjustiert, so kann diese 
Stellung durch Befestigung der seitlichen Stege 52 am 
Adapter 30 fixiert werden. Hierzu ist der Adapter 30 mit 
zwei senkrechten Leisten 54 versehen, an denen Schrau- 
ben 55 befestigt sind, die Randelmuttern 56 tragen, 
durch deren Anziehen die Stege 52 zwischen den Win- 
kelteilen 58 und den Leisten 54 festgeklemmt werden. 
Da zwischen den Stegen 52 und den Schrauben 55 ein 
groBerer Abstand besteht, ist ein seitliches Verschieben 
der Stege 52 und damit der Justiereinrichtungen 32 bei 
der Einjustierung der Fuhrungskanulen 1 moglich. Nach 
Einjustierung einer Fuhrungskanule 1 und Festziehen 
der Randelmuttern 56 wird durch Festdrehen der Fest- 
stellschraube 48 die Justiereinrichtung 32 auf dem 
Kupplungsteil 36 festgelegt AnschlieBend wird die La- 
sereinrichtung 10 in die einjustierte Fuhrungskanule 1 
eingeschoben. 

Auf dem Schutzrohr 14 der Lasereinrichtung 10 ist 
ein Endstuck 60 befestigt, wie am besten aus Fig. 6 er- 
sichtlich ist Auf dieses Endstuck 60 ist ein allgemein 
hulsenformiges Drehteil 62 aufgeschoben, wobei durch 
am Endstuck 60 ausgebildete leistenformige Vorsprun- 
ge 64 und 65, die mit entsprechenden Nuten des Dreh- 
teils 62 zusammenwirken, sichergestellt ist, daB das End- 
teil 60 sich zusammen mit dem Drehteil 62 dreht Das 
Drehteil 62 weist eine mit einem AuBengewinde verse- 
hene Scheibe 63 auf, auf der eine Hulse 66 aufge- 
schraubt und mittels einer nicht dargestellten Maden- 
schraube oder dgL arretiert ist, so daB das Drehteil 62 
durch Drehen der Hulse 66 leicht gedreht werden kann. 
Das Drehteil 62 besitzt eine vorstehende Schulter 67, 
fiber die eine Gewindekappe 68 hinubergreift, die auf 
einen Gewindeabschnitt 38 des Kupplungsteiles 36 der- 
art aufgeschraubt ist, daB das Drehteil 62 gegenuber 
dem Kupplungsteil 36 zwar drehbar, aber nicht axial 
verschiebbar ist Der ruckwartige Teil des Drehteils 62 
weist ein AuBengewinde 69 auf, das mit einer Gewinde- 
hiilse 70 zusammenwirkt Auf der Gewindehulse 70 ist 
eine an ihrem auBeren Umfang mit einer Randelung 
versehene Betatigungsscheibe 71 drehfest angeordnet 
sowie eine Schraubkappe 72 aufgeschraubt, die an einer 
vorstehenden Schulter 74 des Endstucks 60 anliegt 
Hierdurch wird bewirkt, daB durch Drehen der Betati- 
gungsscheibe 71 das Endstuck 60 und mit diesem die 
Lasereinrichtung 10 vor- und zuruckschiebbar sind, wo- 
bei das Mafl des Vorschubs der Lasereinrichtung 10 an 
einer am Umfang der Gewindehulse 70 angebrachten 
Vorschubskala 75 ablesbar ist, die von der ruckwartigen 
Schulter 76 der Hulse 66 mehr oder weniger abgedeckt 
wird. Die Hulse 66 ist im vorderen Bereich ihres Urn- 
fangs mit einer Drehskala 80 versehen, die zusammen 
mit einer auf der Gewindekappe 68 angebrachten Null- 
punktmarkierung eine Ablesung des Drehwinkels er- 
moglicht, um den die Lasereinrichtung 10 gedreht ist 

Nach Einjustieren der Ffihningskanulen 1 mittels des 
Adapters 30 und der Justiereinrichtungen 32 iafit sich 
die Lasereinrichtung 10 in einfacher Weise an das 
Kupplungsteil 36 einer FuhrungskanOle ankuppeln, in- 
dem nach dem Einfuhren des Schutzrohres 14 der La- 
sereinrichtung 10 in die Fuhrungskanule 1 und des 
Drehteils 62 in das hohlzylindrische Kupplungsteil 36 
die Gewindekappe 68 auf den Gewindeabschnitt 38 des 
Kupplungsteiles 36 aufgeschraubt wird Erfindungsge- 
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maB kann daher eine einzige Lasereinrichtung nachein- 
ander in z. B. drei mittels des Adapters 30 einjustierte 
Fuhrungskanulen 1 zur Behandlung von drei ubereinan- 
derliegenden Wirbeln eingef uhrt werden. 

PatentansprGche 

1. Lasereinrichtung zur Behandlung der juvenilen, 
idiopathischen Skoliose insbesondere von Kindern 
und Jugendlichen, dadurch gekennzeichnet, daB io 
am vorderen Ende der Lasereinrichtung (10) min- 
destens zwei Laserstrahlenbundel (Li, L2, L3, L4) in 
einem Abstand voneinander nach entgegengesetz- 
ten Seiten austreten, daB die Lasereinrichtung (10) 
durch das Innere einer Fuhmngskanule (I) hin- 15 
durch und so weit uber deren Ende hinaus in den 
Zwischenraum zwischen den Wirbeln des zu be- 
handelnden Patienten vorschiebbar ist, daB minde- 
stens zwei Laserstrahlenbundel (Li* L2, L3, L4) un- 
gehindert austreten und bei ihrem Auftreffen auf 20 . 
die Knorpelplatten der angrenzenden Wirbel die 
Knorpelplatten kauterisieren und daB die Laserein- 
richtung (10) urn ihre Achse nach beiden Seiten um 
einen vorbestimmten Winkel drehbar ist, um durch 
Verschwenken der Laserstrahlenbundel (Li, L2, L 3 , 25 
U) einen groBeren Bereich der Knorpelplatten zu 
kauterisieren. 

2. Lasereinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Laserstrahlenbundel (Lj, L* 
L3, L4) in einem Abstand (a) voneinander von je- 30 
weils etwa 2 bis 3 mm aus der Lasereinrichtung (10) 
austreten. 

3. Lasereinrichtung nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB sie mindestens zwei 
lichtleker (12) umfaBt, die an ihren Enden unter 35 
etwa 45° zur Langsachse abgeschliffen und mit ei- 
ner Verspiegelung (20) versehen sind um die Laser- 
strahlenbundel (Li, L2, La, U) durch Reflektion et- 
wa rechtwinklig zur Langsachse und der Laserein- 
richtung (10) austreten zu lassen. 40 

4. Lasereinrichtung nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB sie mindestens zwei 
Lichtleker (12) umfaBt, die an ihren Enden unter 
einem Winkel von etwa 40° abgeschliffen sind, um 
Laserstrahlenbundel (Li, L* L3, U) durch Brechung 45 
seitlich aus der Lasereinrichtung (10) austreten zu 
lassen. 

5. Lasereinrichtung nach einem oder mehreren der 
Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Lichtleher (12) durch Verkleben und/oder mittels 50 
Manschetten (15) zu einem Bundel zusammenge- 
halten und gemeinsam in ein Schutzrohr (14) einge- 
fuhrt sind 

6. Lasereinrichtung nach Anspruch 5, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Schutzrohr (14), das an sei- 55 
nem vorderen Ende in dem Bereich, in dem die 
Laserstrahlenbundel (U, L2, L 3 , L4) austreten, eine 
fur Laserstrahlen durchlassige Kappe (16), vorzugs- 
weise aus Quarzglas, tragt 

7. Lasereinrichtung nach einem oder mehreren der 60 
Anspruche 1 bis 4 und 6, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Lichtleker (12) einzeln in separaten Schutz- 
rohren (82, 84) gefuhrt sind 

8. Lasereinrichtung nach einem oder mehreren der 
Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB die 65 
FuhrungskanQle (1) mittels eines Adapters (30) ein- 
justierbarist 

9. Lasereinrichtung nach Anspruch 8, dadurch ge- 
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kennzeichnet, daB mittels des Adapters mehrere, 
vorzugsweise zwei bis vier, insbesondere drei, in 
iibereinander liegenden Wirbelzwischenrauinen 
eingefuhrte Fuhrungskanulen <1) genau einjustier- 
bar und fixierbar sind 

10. Lasereinrichtung nach Anspruch 8 oder 9, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Adapter (30) so aus- 
gebildet ist, daB eine einjustierte und fixierte Laser- 
einrichtung (10) um an einer Vorschubskala (75) ab 
lesbare Betrage vor- und zuruckschiebbar und um 
an einer Drehskala (80) ablesbare Winkel nach 
rechts und links drehbar ist 

11. Lasereinrichtung nach Anspruch 10, dadurch 
gekennzeichnet, daB die maximalen Winkel, um die 
eine Lasereinrichtung (10) nach rechts und links 
drehbar ist, durch Anschlkge begrenzt sind und/ 
oder mittels Betatigung von Endschaltern bei Er- 
reichen dieser maximalen Winkel die Zufuhr von 
Laserlicht abschaltbar ist 
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